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[ CAMPAGNA PER CONOSCERE E AFFRONTARE LA MALATTIA ]

Se il diabete ti mette all’angolo,
contrattacca. E vinci con lo sport

Uno spot allo stadio Rigamonti-Ceppi: lo ha realizzato la onlus Agd Lecco

Uno spot per promuovere la conoscen-
za di una malattia come il diabete e anche
per diffondere il connubio virtuoso tra sport
e diabete. E quello realizzato dalla onlus Agd
Lecco (associazione lecchese per I'aiuto ai
giovani con diabete), fondata nel 1994 da
genitori di bambini e ragazzi che avevano
vissuto 'esordio della malattia. Con il soste-
gno dei suoi 150 iscritti, Agd ha realizzato
in collaborazione con la Calcio Lecco, con
lo stimolo dell'incombente World Diabe-
tes Day (il prossimo 14 novembre), uno spot
pubblicitario dal titolo “L’Esordio” registra-
to allo stadio Rigamonti-Ceppi di Lecco. Nel-
lo spot & rappresentata una partita di calcio
con la partecipazione di alcuni giovani tra i
quali Luca, 11 anni, diabetico, e, in panchi-
na, il presidente dell’Agd Lecco Anoa Ros-
setti come allenatore. Uno spot in cui que-
sto bambino, appunto, definito nello spot
“attaccante esordiente”, viene chiamato a
sostituire un compagno ed entra in campo
a dare il suo massimo appoggio alla squa-
dra. Il claim della campagna & esemplare:
«Il diabete & un avversario a cui si puo tene-
re testa. Non lasciare che sia l'ignoranza e il
pregiudizio lo rendano 'unico esordien-
te...». Anoa Rossetti presidente dell’Agd
Lecco, il direttore generale della Calcio Lec-
co Werner Seeber e Antonio Rossi assesso-
re allo sport della Provincia di Lecco (nella
foto in primo piano), hanno presentato con
entusiasmo questa campagna pubblicitaria
realizzata da Marco Ongania e Clara Arnau-
do (assieme ad altre venti persone) di Agd.
«Vari campioni e atleti dello sport della no-
stra provincia, convivono con il diabete. Ave-
re il diabete non vuol dire non poter fare
sport e non poter cogliere risultati di eccel-
lenza. Anzi: a noi piace dire che il diabete
non & una malattia ma una condizione. Se
questa condizione & curata come deve esse-
re, si puo arrivare molto in alto. Proprio An-
tonio Rossi mi ha ricordato che il canottie-
re olimpionico Redgrave & diabetico, tanto
per fare un esempio...».

Anoa Rossetti ha aggiunto: «Lo spot & gia in
onda nelle fasce serali di Teleunica e do-
vremmo distribuirlo a breve a Televallassi-
na e Telenova. Abbiamo chiesto il patroci-
nio della fondazione “Pubblicita Progresso”
come coordinamento nazionale dell’Agd Ita-
lia e speriamo, dunque, che possa essere di-
stribuito a livello nazionale. Avremo rispo-
sta fra un paio di settimane».
1l diabete giovanile (mellito, insulinodipen-
dente, o di tipo 1), d’altronde, & un grosso
problema anche a Lecco. Puo capitare, sta-
tisticamente, al 5 per cento dei ragazzi..: «Ab-
biamo avuto quindici esordi (nuovi casi) so-
lo nel 2009 — ha spiegato Rossetti - Nel 2005
erano solo 40 i ragazzini in ospedale, oggi si
sfiorano 1 100 e, anche se & brutto dirlo, sia-
mo ancora una delle province in cui ce ne
sono di meno. I nostri referenti sanitari so-
no il primario Luciano Beccaria e la dotto-
ressa Anna Cogliardi».
Sul sito www.pubbliprogresso.it ci si puo
loggare (entro il 15 ottobre) allo spot nume-
ro 16 (sezione eventi), ovvero quello lecche-
se, e votarlo. Partecipera cosi alla Fondazio-
ne Progresso Onp Award. Attualmente il vi-
deo ¢ al quarto posto.

Marcello Villani

S| CORRE DOMENICA: TANTE LE EDIZIONI
La Sagra del Podista arrivaa quota 29

Domenica sportiva per gli amanti del podi-
smo, nel prossimo fine settimana. Promossa
dal Gruppo Podistico Manzoniano, che ha la
propria sede a Castello, torna infatti la Sagra
del Podista. Giunta alla sua 29esima edizio-
ne, la manifestazione attira in citta oltre un mi-
gliaio di appassionati camminatori. Chi inten-
de iscriversi alla camminata non competitiva
e non appartiene a un gruppo sportivo, lo puo
fare entro le ore 9 di domenica. | gruppi han-
no tempo invece sino alle 22 di oggi. Le iscri-
zioni si ricevono nella sede del Gruppo Po-
distico Manzoniano, in via C. Colombo, 1 a Ca-
stello di Lecco, tutte le sere dalle 20 alle 23.

La camminata si svolge sotto il patrocinio del-
la Fiasp (Federazione Italiana Amatori Sport
per Tutti) Comitato Provinciale di Como, Lec-
co, Sondrio, e della Fisp (Federazione Inter-
nazionale Sport Popolari). Questa manifesta-
zione podistica si svolge, con partenza da piaz-

za Era a Pescarenico, a passo libero, su uno
dei tre percorsi a scelta di 6-12 e 24 chilome-
tri. Si ricorda che quest'ultimo itinerario e ab-
bhastanza impegnativo, poiché si svolge in buo-
na parte su sentieri di montagna. Sul percor-
so di 12 chilometri gli atleti potranno trovare
un ristoro, oltre a quello disposto all'arrivo; su
quello di 24 ce ne saranno tre pit quello al-
I'arrivo. Sono garantiti il servizio di assisten-
za medica, tramite la Croce S. Nicolo di Lec-
co e il servizio scopa. Partenza e distribuzio-
ne dei cartellini avverranno dalle 7.30 alle 9
di domenica 9 ottobre. Per eventuali informa-
zioni rivolgersi a Riva Giuliano 0341/54.06.20,
Marchio Mario 0341/36.95.33, Nava G. Franco
0341/49.56.35. La camminata, per la quale vi-
ge il regolamento Fiasp, e valida per i concor-
si Fiasp, lv, Piede Alato, Paesaggi Lariani e

Gamba D’Argento e si chiudera alle 14.

Ornella Gnecchi

[ LINIZIATIVA ]

«lo e 'ospedaley, ma che spas:

leri al Manzoni la premiazione del progetto: i migliori sono quatt.

FESTA

Due momenti
della festa: in
alto, il Pio XI di
Laorca, sotto,
da sinistra a de-
stra, i vincitori:
Stefania Sira-
cusa, Matteo
Marinoni, Gia-
como Panzerie
Valeria Butti
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mi disegni: in tutto ol
opere creative prodott
delle scuole elementa
Laorca, Germanedo, Be
bio, per il concorso “Io
indetto la scorsa primav
da ospedaliera peril c
“Manzoni”. leri mattir
Magna gremita di alun
la premiazione del con
i premiati: Stefania Sira
Marinoni (sette anni) p
disegno, insieme a Gia
e Valeria Butti (8 anni)
ria testo. Infine, una
ciale per la classe quart
“Pio XI” di Laorca per
articolata che & emersa

individuali che di grug



